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Relatos del aire: mitos y leyenda originarias

Esta actividad responde al IDPS
@ Participacion y formacion ciudadana

9 Habilidad socioemocional aplicada
Conciencia del otro

Objetivos de
aprendizaje

sugerido

LEO7 OA 15: Planificar, escribir, revisar, reescribir y editar sus textos en funcion del
contexto, el destinatario y el propésito: Recopilando informacion e ideas y
organizandolas antes de escribir, Adecuando el registro, especificamente el
vocabulario (uso de términos técnicos, frases hechas, palabras propias de las redes
sociales, términos y expresiones propios del lenguaje hablado), el uso de la persona
gramatical y la estructura del texto al género discursivo, contexto y destinatario,
Incorporando informacion pertinente, Asegurando la coherenciay la cohesién del
texto, Cuidando la organizacién a nivel oracional y textual, Usando conectores
adecuados para unir las secciones que componen el texto, Usando un vocabulario
variado y preciso, Reconociendo y corrigiendo usos inadecuados, especialmente de
pronombres personales y reflejos, conjugaciones verbales, participios irregulares, y
concordancia sujeto-verbo, articulo-sustantivo y sustantivo-adjetivo,Corrigiendo la
ortografia y mejorando la presentacién, Usando eficazmente las herramientas del
procesador de textos.

LEO5 OA 14: Escribir creativamente narraciones (relatos de experiencias
personales, noticias, cuentos, etc.) que tengan una estructura clara, utilicen
conectores adecuados e incluyan descripciones y didlogo (si es pertinente) para
desarrollar la trama, los personajes y el ambiente.
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Dimensidn socio-cultural: Valorar la diversidad cultural y el conocimiento
ancestral de los pueblos originarios, reconociendo su relacién con la naturaleza'y
promoviendo actitudes de respeto hacia el entorno.

13. Accion por el clima: Mejorar la educacion, la sensibilizacién y la capacidad
humana e institucional respecto de la mitigacion del cambio climatico, la adaptacién a
él, la reduccién de sus efectos y la alerta temprana

1.- Ambito curricular-pedagégico
1.2. Linea de accioén: practica pedagodgica
1.2.1 Contenido: actividades complementarias
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1sAhas qué?

Para el pueblo mapuche, el viento tenia un significado especial y estaba asociado a fuerzas de la
naturaleza. Segun relatos tradicionales, el viento —conocido como Kiiri(if— era una fuerza viva que
limpiaba el ambiente, movia las nubes y anunciaba cambios en el tiempo. Cuando el aire estaba
limpio y el viento fluia suavemente, se entendia como una senal de equilibrio entre la naturalezay
las personas. En cambio, un aire pesado o contaminado era visto como un desequilibrio que
afectaba la salud y el bienestar de la comunidad.

Hoy, aunque comprendemos el aire desde la ciencia, sabemos que su calidad se ve gravemente
afectada por el humo de la lena, los vehiculos y otras fuentes de contaminacién. En Chile las
ciudades mas contaminadas superan constantemente las normas de calidad del aire recomendadas
por la Organizacién Mundial de la Salud.

Al conocer estos relatos originarios, podemos conectar el conocimiento ancestral con la realidad
actual. Los mapuches ya entendian que un aire puro era esencial para la vida, y hoy la ciencia
confirma que nuestras acciones diarias —como reducir el uso de lefia himeda o preferir el
transporte publico— tienen un impacto directo en la calidad del aire que respiramos todos los dias.

Cuidar el aire no es solo una medida técnica, sino también un acto de respeto hacia la naturalezay
las tradiciones que nos ensefaron a valorar lo invisible pero vital. Pequenas acciones colectivas
pueden limpiar nuestros cielos y devolver el equilibrio que los antiguos observaban en el vuelo del
Karuf

Fuentes: Ministerio del Medio Ambiente de Chile. (2023). Calidad del aire en Chile.
Biblioteca Nacional de Chile. (2023). Cosmovision mapuche y naturaleza.
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ketividad
Invitamos a los estudiantes a investigar sobre relatos, mitos o experiencias relacionadas con el
aire, la naturaleza o fenédmenos ambientales para crear un relato escrito adaptado que refleje la

importancia del cuidado del aire y del entorno, utilizando el lenguaje como herramienta de
expresion y reflexion ambiental.

Materviles

> Textos breves (mitos, relatos, leyendas o testimonios)
> Hojas blancas o cuaderno

> Lapices o plumones

- Pizarra o proyector
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Paso a paso

El/la docente guia una conversacion breve
sobre el aire:

e ;Quéeselairey porquéesimportante
paralavida?

e ;Cdémo loutilizamos todos los dias?

e ;Quésucede cuando el aire esta
contaminado y como afecta a las
personasy ala naturaleza?

Los estudiantes leen o escuchan relatos breves
relacionados con la naturaleza, animales o
fendmenos ambientales. Luego, de manera
guiada, identifican:

e ideas principales del relato,

e emociones o sensaciones que
transmite,

e mensajes relacionados con el aire y su
cuidado.

Como apoyo, el/la docente puede registrar
palabras clave en la pizarra (viento,
respiracion, humo, cielo, arboles, ciudad), que
serviran de inspiracion para la escritura.

©KYKLOS/FDDIC25  jRECUERDA RECICLAR ESTE PAPEL DESPUES DE USARLO!

@
INTERESCOLAR
AMBIENTAL



@
INTERESCOLAR
AMBIENTAL

Cada estudiante escribe un relato propio, o
adapta uno existente, incorporando el aire
como elemento central del entorno. El relato
debe incluir:

e unescenario (natural o urbano),
e un conflicto o situacion relacionada

con el aire (contaminacion, viento,
respiracion, cuidado),

e un mensaje final de reflexién o accion
ambiental.
Se fomenta el uso de laimaginacién, el
lenguaje descriptivo y la expresion
personal.

Algunos estudiantes leen sus relatos al curso.
Para finalizar, cada estudiante propone una
accién concreta para cuidar el aire (por
ejemplo, reducir el uso del automoévil, no
guemar basura, cuidar areas verdes o ahorrar
energia). Estas acciones se pueden registrar
como compromiso individual o grupal.

Dlerre y rekleyion

El aire es invisible, pero fundamental para la vida. A través de los relatos aprendimos que las
culturas han observado la naturaleza desde siempre y han transmitido mensajes de respeto y
cuidado. Hoy, cuidar el aire es una responsabilidad compartida
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Matenal somplementano
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https://repositorioambiental.mma.gob.cl/index.php/2019/09/19/infografia-que-es-la-contaminacion/
https://www.youtube.com/watch?v=4CccqXaPHOM
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Registra tus evidencias en Interescolar Ambiental
y participa por reconocimientos
www.interescolarambiental.cl/participa/
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